
 

 

သင့်ကလေးများ အားကစား ေုပ်ချင်ပါသေား။ 

Kidsport အစီအစဥ်သည် ပါဝင်ကစားထုိက်သသာ ကသေးများအား အားကစားအသင်းကုိ ဝင်ပပီးသပျာ်သပျာ်ပါးပါး စတင်ကစားသစရန် 
အသင်းအခသ ကးများကုိ သပးသချရန်အတွက် ကသေးတစ်သောက်ေျှင် တစ်နှစ် သေါ်ော ၁၅၀ အထိ ကူညီပ့ံပုိးသပးပါသည်။ 

အားကစားသည် ကသေးတစ်ဦး၏ ကကီးထွားဖံွဖ့ဖိးသရးအတွက် အသရးကကီးပါသည်။ ၎င်းသည် သူတ့ုိ၏ မိမိကုိေ်မိမိ ေံု ကည်စိတ်ချစိတ်ကုိ 
ပ့ံပုိးတုိးမမှင့်သပးသစနုိင်ပပီး သူတ့ုိ၏ မိတ်သွွများနှင့်အတူတကွ ကုိေ်ေက်ေှုပ်ရှားကစားရန် ကျန်းမာသစသသာနည်းေမ်းကုိ သွာင်ကျဥ်းသပးပါသည်။  

သေသွုိင်ရာ အစုိးရ ဌာန၊ အားကစားနှင့် ေဥ်သကျးမှုွုိင်ရာ ေုပ်ငန်းကဏ္ဍများသည် ကသေးများအား ေူမှုအသုိင်းအဝုိင်း အားကစားတွင် 
ပါဝင်ကစား ကရန် အမပင်းအထန် တုိက်တွန်းပါသည်၊ ကသေးများ၏ ရုပ်ပုိင်းွုိင်ရာ အကျ ိုးသကျးဇူးများ အတွက်သာမကဘဲ စိတ်ပုိင်းွုိင်ရာနှင့် 
စိတ်ခံစားမှုွုိင်ရာ သာောသကာင်းမွန်သရးအသပါ် သကာင်းမွန်သသာ သက်သရာက်မှုများ ရိှသသာသ ကာင့်ေည်း မဖစ်ပါသည်။  

မည်သူက လေျှောက်ထားနုိင်သေဲ။  
သက်တမ်းရိှသည့် ကျန်းမာသရး သစာင့်သရှာက်မှုကတ်မပား သ့ုိမဟုတ် ပင်စင်ကတ်မပား (သအာက်ပါ ဓါတ်ပံု နမူနာကုိ  ကည့်ပါ) ပါ အသက် ၅ နှစ်မှ ၁၈ 
နှစ် အရွေ် အားေံုးသသာ အသနာက် သစသ တးေျမပည်နေ် ကသေးများအားေံုးသည် သေျှာက်ထားနုိင်သည်။  ကည့်ရှုရန် ဝက်ဘ်ွုိက်- 
 

www.dlgsc.wa.gov.au/kidsport 
 

 
 

သင့်ကသေးအသနမဖင့် သူတ့ုိ၏ သဖာက်ချာအား သံုးနုိင်သည့် အသင်းကုိ ကျွန်ု ပ်တ့ုိ၏ ဝက်ဘ်ွုိက်တွင် သတွနုိ့င်သည်- 
https://kidsport.dlgsc.wa.gov.au/find-a-club  

 

 
 

ဤရန်ပံုသငွချသပးမှုအတွက် သေျှာက်ထားရာ၌ သင် အကူအညီေုိအပ်ေျှင် သကျးဇူးပပပပီး Kidsport အဖဲွကုိ့ kidsport@dlgsc.wa.gov.au မဖင့် 
အီးသမးေ်ပုိ့ပါ သ့ုိမဟုတ် ဖုန်း +61 8 9492 9911 ကုိသခါ်ပါ။ သင့် သေသခံ သကာင်စီရံုး၊ သကျာင်း၊ အသင်း သုိ့မဟုတ် သေသခံ ေူမှုအသုိင်းအဝုိင်း 

ွက်သွေ်ရမည့်သူတ့ုိသည်ေည်း သင့် သေျှာက်ေွှာနှင့်ပတ်သက်ပပီး ကူညီသပးနုိင်သကာင်း သပးနုိင်ပါသည်။ 

http://www.dlgsc.wa.gov.au/kidsport
https://kidsport.dlgsc.wa.gov.au/find-a-club
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